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Уважаемые родители! 

 
Данная тетрадь предназначена для детей 5-6 лет с ТНР.  

На практическом материале лексических тем у ребенка происходит накопление и 

обогащение словарного запаса, развиваются навыки связной речи, происходит 

постепенное преодоление нарушений грамматического строя речи и развитие 

графомоторных навыков.  

Система упражнений, предложенная в данном альбоме, основана на принципе 

постепенного усложнения заданий.  

Выполняя предложенные в альбомах упражнения с опорой на картинки: 

 родители получают более доступную информацию о том, что должен знать и 

уметь их ребенок на каждом этапе своего развития; 

 дети в игровой форме выполняют задания в альбоме совместно взрослыми. 

Преимущество этого альбома состоит в том, что родители участвуют в 

образовательном процессе совместно с ребенком. Предложенные красочные 

иллюстрации помогают поддерживать интерес ребенка к выполнению заданий. Все 

это способствует преодолению лексико-грамматических нарушений и развитию 

навыков связной речи ребенка. 

В процессе работы дети овладевают различными речевыми умениями и навыками, 

переносят их в свободное речевое общение. Таким образом, у детей улучшается 

речь, исчезают проявления общего недоразвития речи. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 

Тема  «Осенняя пора. Звук  [у]» 

Родителям рекомендуется: 

Задание №1 

Выяснить, знает ли ребенок, какое время года наступило. Задайте ему вопросы:  

• Какое время года наступило? (Наступила осень.) 
• Почему ты так думаешь? (Стало холодно.  На деревьях красные и желтые листья) 

Помогите ребенку запомнить приметы осени. Хорошо, если это будет 

происходить на прогулке.  

 

Приметы осени 

 Стало холодно, дуют сильные ветры, идут холодные моросящие дожди. 

 Листья на деревьях краснеют, желтеют и опадают, начался листопад.  
 Исчезли насекомые. 

 Собираются в стаи и улетают на юг птицы. 

 Дни стали короче, а ночи длиннее.  

 С полей и из садов убирают урожай.  
 Люди стали теплее одеваться. 

 Дети пошли в школу. 

 
 

Задание № 2 

Рассмотрите вместе с ребенком сюжетные картинки об осени, помогите ему 

придумать предложения по картинкам. 
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Задание № 3 

Прочитать и выучить с ребёнком стихотворение. Побеседуйте по содержанию 

текста.  

Подарки осени 

 
     Ходит осень в нашем парке, 

     Дарит осень всем подарки: 

     Бусы красные – рябине, 

     Фартук розовый – осине, 
     Зонтик желтый – тополям, 

     Фрукты осень дарит нам. 

 

 

Задание № 4 

Знакомство со звуком [у]. 

 

   

 

Рассмотри картинку. Какой звук произносит мальчик? Как ты 

догадался? Что (кто) еще может издавать такой звук?  

Звук [у]- гласный. Его можно произносить длительно, т.к. при 

произнесении звука [у] губы, зубы и язык не мешают 

свободному прохождению воздуха. 

 
 
 

 
 

Задание № 5 

 Провести игровое упражнение «Внимание». Взрослый произносит разные 

слова, а ребенок повторяет за ним только те, в которых услышит звук [у]. 

 

Слова для игры: узор, улитка, аист, укол, ива, облако, учитель, бидон, кот, 

усы, уха. 

 

Задание № 6 

 

При произнесении звука [у]  губы рисуют маленький кружок. Для 
обозначения всех гласных будем использовать красный кружок. 

Закрась маленький кружок красным цветом. 
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Задание № 7 

Рассмотреть картинки. Выбрать  картинки, в которых встречается звук [у]. 

Определить позицию звука [у] в этих словах и отметьте его на позиционной линейке 

под картинкой.  

                                                                             

 

 

                                                                              

 

 

 

Индивидуальные рекомендации логопеда 
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Тема «Домашние птицы. Звук [а]. Буква А» 
Родителям рекомендуется: 

Задание № 1 

Рассмотреть вместе с ребёнком иллюстрацию с изображением домашних птиц и 

их семей (курица – петух - цыплята, утка – селезень - утята, гусыня – гусь - 

гусята, индюшка – индюк - индюшата). Пусть ребенок показывает и называет их. 
Расскажите ребёнку о том, что домашними мы называем тех птиц, которые живут 

у человека и приносят ему пользу, а человек за ними ухаживает. Закрепите с 

ребёнком названия домашних птиц и слова, определяющие их внешний вид, 
повадки. Уточните, где живут домашние птицы, чем питаются, какую приносят 

пользу, как за ними ухаживает человек. По возможности покажите ребёнку 

домашних птиц в природе. 

 

 
 

Задание № 2 

Вместе с ребёнком составьте короткий описательный рассказ о домашней птице 

по плану: Кто это?  Каков внешний вид?  Какие повадки?  Кто у этой птицы 

детёныши?  Чем   питается?  Какую пользу приносит?  

 
Задание № 3 

Провести игровое упражнение «У кого кто?». Вы бросаете ребенку мяч и 

называете домашнюю птицу, а он бросает мяч обратно и называет птенца 
(птенцов). Упражнение в образовании и употреблении названий птенцов. 
Пример: У утки - утёнок, утята.  У гусыни - гусёнок, гусята.  У курицы - 

цыпленок, цыплята. 
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Задание № 4 

Раскрась букву А. Раскрась картинки и соедини их с буквой. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Напомните ребёнку правило!!! 

 Звуки мы слышим и произносим, а буквы 

видим и пишем. 
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Задание № 5 (в тетради) 

 Нарисовать в тетради простым карандашом буквы У,А. Учим детей видеть 

разлиновку тетради. Следим за осанкой. 

 

1                       

                       

                       

                       

                       

2                       

                       

                       

 

 Провести звукобуквенный анализ сочетаний АА, АУ, АУА, УА. (Повторить за 

взрослым звуковой ряд, нарисовать соответствующее количество красных 

кружков через одну клетку. Последовательно показать и назвать каждый звук. 

Под каждым кружком нарисовать соответствующую букву.) Учим 
анализировать звуковой ряд из трёх элементов. 

 Провести игровое упражнение «Внимание». Взрослый последовательно 

произносит слова, хорошо выделяя звук [а]. Ребёнок в тетради через одну 
клетку рисует красные кружки и палочки. Помогите ребенку найти 
закономерность чередования знаков и предложите продолжить ряд. 

           -  в слове есть звук [а].                 /   – в слове нет звука [а]. 

     Слова для игры: дом, аист, арка, мышь, азбука, Аня, уши, мак, сад… 

 

 

Индивидуальные рекомендации логопеда 
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